
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Gruppenprophylaxe mal anders in der Grundschule Weilerbach 
 
 
Im Rahmen des Prophylaxeunterrichtes besuchte das Team der Arbeitsgemeinschaft 
Jugendzahnpflege Kaiserslautern und dem Schulzahnarzt Johannes Fell an 3 Tagen die 
Grundschule in Weilerbach. 
 
Alle 13 Schulklassen wurden zuerst altersgerecht von Zahnarzt Johannes Fell   
über die KAI-Zahnputztechnik, Aufbau des Zahnes, Zahnwechsel, Zahnseide, usw. 
aufgeklärt. 
 
Da der wichtigste Baustein der Zahngesundheit das tägliche Zähneputzen ist, durfte dieses 
Element natürlich nicht fehlen. Damit man die Plaque auf den Zähnen sehen konnte, wurden 
die Kinderzähne mit einem fluoreszierendem Anfärbemittel benetzt, dass die Zahnbeläge 
unter UV-Licht sichtbar macht. Im „Zahnzauberzelt“ staunten die Schülerinnen und Schüler, 
dass doch der ein oder andere Zahn im UV-Licht gelb leuchtete. Da half natürlich nur eins: 
gründliches Putzen. Das haben alle Kinder unter Anleitung von Sabine Bernd und Sabine 
Beckmann fleißig getan und beim zweiten Besuch im Dunkelzelt durften sie das Ergebnis 
bewundern: strahlend weiße, saubere Zähne.  
 
Als Erinnerung an diese Aktion bekam jedes Kind noch einen leuchtenden Schlüsselanhänger 
in Form eines Zahnes. 
 
Die Arbeitsgemeinschaft Jugendzahnpflege bedankt sich bei Frau Hemmer, Frau Schick, dem 
Hausmeisterteam und dem kompletten Kollegium für die Hilfe und Mitarbeit bei der 
gelungenen Aktion. 
 
Über die AGZ Arbeitsgemeinschaft Jugendzahnpflege Kaiserslautern: 
Die Arbeitsgemeinschaft Jugendzahnpflege (AGZ) im Stadt- und Landkreis Kaiserslautern ist 
eine von 23 regionalen Arbeitsgemeinschaften unter dem Dach der LAGZ Rheinland-Pfalz. Sie 
setzt die Programme der Gruppenprophylaxe vor Ort in Krabbelgruppen, Kindertagesstätten 
und Schulen in der Region um. Im Auftrag der AGZ sind derzeit 35 Paten- und Schulzahnärzte 
im Einsatz. Sie betreuen 125 Kindertageseinrichtungen und 55 Schulen.  
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