
Zahnärztin im Neidenfelser Abenteuerland 

Anfang Februar 2026 erhielt die Kita Abenteuerland in Neidenfels besonderen Besuch: Anita 
Gujba, Zahnärztin der Jugendzahnpflege Mittelhaardt war zu Gast und vermittelte den 
Kindern auf spielerische Weise Wichtiges rund um gesunde Zähne. 

Die Schulanfänger sowie die drei- und vierjährigen Kinder durften dem Krokodil Kai kräftig 
die Zähne schrubben. Dabei lernten sie anschaulich, welche Lebensmittel den Zähnen 
guttun – und welche man besser nur in Maßen genießen sollte. Mit viel Neugier und 
Begeisterung machten die Kinder mit und stellten zahlreiche Fragen. 

Zum Abschluss erhielt jedes Kind ein Zahnputzset. Gemeinsam wurden noch einmal die 
Zähne geputzt, sodass das Gelernte direkt in die Praxis umgesetzt werden konnte. Ein 
lehrreicher und fröhlicher Vormittag, der bei den Kindern nachhaltig Eindruck hinterließ. 

 

 

 

 


